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TRAININGEN PRAKTISCHE GEHANDICAPTENZORG

Online basistraining: het
inschatten van emotionele
ontwikkeling met de SEO-R2 en
afstemmen op basale

emotionele behoeften.
Inge Mestdagh
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ﬂ Inhoud:
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ONLINE
In de afgelopen 25 jaar is de Schaal voor Emotionele

Basistraining waarin je stap
voor stap leert werken met

de SEO-R? en leert hoe je je

Ontwikkeling uitgegroeid tot een volwaardig, betrouwbaar begeleiding afstemt op de

en gevalideerd instrument. De huidige versie, de Schaal .
basale emotionele

. . N o 5
voor Emotionele Ontwikkeling - Revised? (SEO R2), wordt behoeften van je cliént.

breed ingezet binnen de beeldvorming, diagnostiek en
ondersteuning van mensen met een verstandelijke Tijdsduur:
beperking.

De SEO R? helpt professionals om gedrag beter te

Een onlinetraining van vier

dagdelen op 10 september,

begrijpen, zeker wanneer er naast een verstandelijke 25 september, 5 oktober

beperking ook sprake is van gedragsproblemen of een en 16 november 2026 van

psychiatrische stoornis. De schaal maakt zichtbaar welke 9:00 tot 12:00

basale emotionele behoeften iemand heeft, zodat de
omgeving hierop kan worden afgestemd (Morisse, Sappok, Accreditatie:
De Neve & Dosen, 2017). Deze vertaalslag naar een Accreditatie is aangevraagd
bij NIP K&] / NVO OG. De
accreditatie van NIP K&/ /
NVO OG kan worden

ingediend voor SK]J-

passende context is essentieel voor het realiseren van een
zo hoog mogelijke kwaliteit van leven. Zorgprofessionals
worden daarbij uitgedaagd om flexibel mee te bewegen
met wat iemand op dat moment aankan.

herregistratie.

Locatie:
Online

Alle zozitdat!trainingen vind je op fortior.info/trainingen
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Inhoud
Thema's die aan bod komen:

+ De betekenis van emotionele
ontwikkeling.

+ De plaats van emotionele ontwikkeling
in het geheel van de ontwikkeling van
persoonlijkheidsstructuren.

+ Fasen in emotionele ontwikkeling.

+ De toepasbaarheid bij verschillende
doelgroepen.

+ Wetenschappelijke onderbouwing.

* Nut en noodzaak: het belang van
werken vanuit emotionele
ontwikkeling.

+ Opbouw en gebruik van de SEO-R?

+ De vertaling van de uitkomsten van de
SEO-R? naar een begeleidingsstijl.

+ De moeilijkheden die zich kunnen
voordoen bij een disharmonisch profiel
en bij een (grote) discrepantie met de
cognitieve ontwikkeling.

Praktische oefeningen gaan over:

+ Betekenisverlening van concrete
gedragingen vanuit verschillende
oogpunten.

* Inschalen van (een gedeelte van) de
emotionele ontwikkeling aan de hand
van de SEO-R? van een eigen casus.

+ De vertaalslag naar het concrete
handelen van hulpverleners, het vorm
geven van de context.

Leerdoelen:

Aan het eind van de training:

* Ben je op de hoogte van het model
voor emotionele ontwikkeling en de
fasen in de emotionele ontwikkeling.

+ Kan je het model voor emotionele
ontwikkeling toepassen bij
verschillende doelgroepen.

* Heb je geleerd hoe de SEO-R? op een
goede manier afgenomen en gescoord
kan worden

+ Kan je de uitkomsten van de SEO-R2
vertalen naar een gepaste
begeleidingsstijl

+ Ben je op de hoogte van de
uitdagingen van een disharmonisch
SEO profiel en kun je adviezen geven
over cliénten met een disharmonisch
profiel ondersteund kunnen worden.

Docent

Inge Mestdagh is docent op het gebied
van emotionele ontwikkeling en de Schaal
voor Emotionele Ontwikkeling. Ze is in
Vlaanderen sinds 2019 gecertificeerd als
trainer emotionele ontwikkeling en geeft
als zodanig scholingen voor het
kennisnetwerk SAM vzw en de
Academische Werkplaats SENS-EO.

Ze is klinisch orthopedagoog en leraar en
sinds 2022 in Nederland werkzaam als
gedragsdeskundige bij Koraal.

Alle zozitdat!trainingen vind je op fortior.info/trainingen



FORTIOR

e < —

TRAININGEN PRAKTISCHE GEHANDICAPTENZORG

Studiebelasting Accreditatie
De totale studiebelasting bedraagt circa Accreditatie wordt aangevraagd bij het
19 uur, verdeeld als volgt: NIP K& /NVO OG.

Het SK] neemt de accreditatie van het
12 uur contacttijd indien toegekend NIP K&] / NVO OG
5 uur literatuurstudie over.

2 uur voor reflectievragen en casuistiek.
Certificaat
Programma Je ontvangt van FORTIOR een certificaat
Kijk voor meer informatie en het volledige  als bewijs van deelname.
programma op onze website.

Voor inschrijven en meer informatie ga
je naar www.fortior.info/online
basistraining of scan de QR-code

Alle zozitdat!trainingen vind je op fortior.info/trainingen



